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УЧЕБНАЯ ЦЕЛЬ: сформировать представления об этапах биосинтеза белка, механизмах его регуляции и молекулярных аспектах основных нарушений азотистого обмена. Освоить рефрактометрический метод определения концентрации белка в сыворотке крови.
1. ТРЕБОВАНИЯ К ИСХОДНОМУ УРОВНЮ ЗНАНИЙ

Студент должен знать:

1.1 Принципиальную схему, этапы, молекулярный механизм и регуляцию процесса биосинтеза белка; 

1.2 Биохимические основы и последствия нарушений белкового обмена.

Студент должен уметь: 

1.1 Проводить исследование на рефрактометре.
2. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИЗ СМЕЖНЫХ ДИСЦИПЛИН.

2.1. Строение, классификация и свойства основных классов нуклеиновых кислот (биоорганическая химия).
2.2. Строение рибосом (медицинская биология).
2.3. Структура и функции иммуноглобулинов (микробиология).

3. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ.

3.1. Принципиальное отличие биосинтеза белка от биосинтеза других молекул. Общая схема биосинтеза белка - необходимые предпосылки:

3.1.1. информационный поток - схема передачи информации (центральная догма молекулярной биологии). Репликация и транскрипция ДНК - ферменты, механизм. Обратная транскрипция, роль ревертаз. Процессинг и сплайсинг иРНК. Характеристика генетического кода, кодон, антикодон.

3.1.2. пластический поток - механизм активации аминокислот, строение тРНК, характеристика АРС-аз - кодаз.

3.1.3. энергетический поток. Роль макроэргов АТФ, ГТФ и др. в биосинтезе белка.

3.2. Рибосомы - принципы организации, строение, состав. Механизм трансляции – этапы рибосомального цикла:

3.2.1. инициация, факторы инициации. Образование инициаторного комплекса.

3.2.2. элонгация, факторы элонгации.

3.2.3. терминация.

3.3. Виды и механизмы посттрансляционной модификации (процессинга) пробелков:

3.3.1. химическая модификация (виды, примеры);

3.3.2. ограниченный протеолиз;

3.3.3. самосборка белка.

3.4 Особенности регуляции биосинтеза белка у эукариот:

3.4.1.регулящия механизмов транскрипции (модификация гистоновых и негистоновых белков);

3.4.2.регуляция процесинга РНК (альтернативный сплайсинг иРНК);

3.4.3.регуляция транспорта РНК из ядра в цитозоль;

3.4.4.регуляция трансляции;

3.4.5.регуляция транспорта и функциональной активности белков. 

4. ВОПРОСЫ УСРС: 

4.1. Регуляция биосинтеза белка у прокариот (модель Жакоба и Моно).
4.2. Строение иммуноглобулинов (Ig). Характеристика основных классов Ig - (IgA, IgD, IgE, IgG, IgM). Регуляция экспрессии генов Ig и причины их разнообразия.
4.3 Патология белкового обмена. Нарушение переваривания и всасывания, последствия ахилии. 

4.4 Белковое голодание, квашиоркор, их последствия и основные проявления. Биосинтез дефектных белков. 

4.5 Первично- и вторично-дефектные белки. Относительно патологические белки. Поврежденные белки.

5. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ЗАНЯТИЯ

5.1 Лабораторные работы.

Лабораторная работа №1. Определение общего белка сыворотки крови рефрактометрическим методом.
Принцип метода. В основе рефрактометрии лежит различная преломляющая способность жидких сред, количественно выражаемая коэффициентом преломления (отношение синуса угла падения (() к синусу угла преломления (()
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который в сыворотке крови обусловлен в основном количеством, качеством растворенного белка и температурой. Влияние других компонентов сыворотки крови на коэффициент преломления значительно меньше. Определение коэффициента преломления проводят с помощью рефрактометров.

Расчет. Определив показатель преломления по таблице, вычисляют процент содержания белка в сыворотке крови. Для перехода к единицам СИ (г/л) результат следует умножить на 10.

Содержание белка в плазме (сыворотке) крови
	Коэффициент преломления
	Содержание белка, %
	Коэффициент преломления
	Содержание белка, %
	Коэффициент преломления
	Содержание белка, %

	1,33705
	0,63
	1,34313
	4,16
	1,34910
	7,63

	1,33743
	0,86
	1,34350
	4,38
	1,34947
	7,85

	1,33781
	1,08
	1,34388
	4,60
	1,34984
	8,06

	1,33820
	1,30
	1,34420
	4,81
	1,35021
	8,28

	1,33858
	1,52
	1,34463
	5,03
	1,35058
	8,49

	1,33896
	1,74
	1,34500
	5,25
	1,35095
	8,71

	1,33934
	1,96
	1,34537
	5,47
	1,35132
	8,92

	1,33972
	2,18
	1,34575
	3,68
	1,35169
	9,14

	1,34000
	2,40
	1,34612
	5,90
	1,35205
	9,35

	1,34048
	2,62
	1,34650
	6,12
	1,35242
	9,57

	1,34086
	2,84
	1,34687
	6,34
	1,35279
	9,78

	1,34124
	3,06
	1,34724
	6,55
	1,35316
	9,99

	1,34162
	3,28
	1,34761
	6,77
	1,35352
	10,20

	1,34199
	3,50
	1,34798
	6,98
	1,35388
	10,41

	1,34237
	3,72
	1,34836
	7,20
	
	

	1,34275
	3,94
	1,34873
	7,42
	
	


Норма. Содержание общего белка в плазме (сыворотке) крови здорового человека составляет 6,5–8,5 %, или 65–85 г/л.

Выводы. Записать полученный результат и дать его клинико-диагностическую оценку.

5.2 Лабораторные работы выполняются согласно учебно-методическому пособию «Биохимия. Практикум»: учеб. Пособие для студентов учреждений высшего образования по медицинским специальностям / А.И. Грицук, В.Т. Свергун, А.Н. Коваль. – Гомель: ГомГМУ, 2014. - С. 110 - 111.

6.  ХОД ЗАНЯТИЯ

6.1 Введение

6.2 Теоретическая часть занятия

6.3 Практическая часть занятия. 

6.3.1 Лабораторная работа №1 «Определение общего белка сыворотки крови рефрактометрическим методом». 
6.4 Контроль усвоения темы.

6.5 Заключительная часть занятия. Подведение итогов, проверка протоколов.

7. ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ (Компонент УСРС)

1. Формирование вторичной структуры ДНК происходит за счет:

а) водородных связей; б) ионных связей; в) сложноэфирных связей; г) гидрофобных взаимодействий; д) ковалентных связей?

2. Выберите различия в строении ДНК и РНК:

а) в составе азотистых оснований; б) в составе нуклеотидов; в) в типе связи между нуклеотидами; г) в первичной структуре; д) во вторичной структуре?

3. Репликация происходит:

а) в ядре клетки б) один раз за время клеточного цикла в) с использованием рибонуклеозидтрифосфата г) при участии репликативного комплекса д) в цитозоле клетки?

4. Выберите ферменты репликации, участвующие в образовании 3´,5´- фосфодиэфирной связи:

а) ДНК-полимераза δ; б) ДНК-лигаза; в) ДНК- полимераза α; г) ДНК-хеликаза; д) ДНК- полимераза β?

5 Активность РНК-полимеразы регулируют:

а) ТАТА-фактор; б) Факторы инициации; в) SSB-белки; г) Фактор элонгации; д) мяРНК?

6. Удлиняется непрерывно по ходу раскручивания репликатиной вилки:

а) лидирующая цепь; б) отстающая цепь; в) обе; г) ни одна?

7. В состав нуклеозида входит:

а) азотистое основание б) азотистое основание и пентоза в) азотистое основание пентоза и остаток фосфорной кислоты 

8. Нуклеотиды расщепляются ферментами:

а) нуклеазами; б) нуклеотидазами; в) нуклеозидазами; г) нуклеозидфосфорилазами.
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